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Rezept aus Marika’s Kochbuch
“/um und mit Wein”

Weinsol3e

Eine Speise fur suBe Schleckermaulchen

/utaten:

1/2 Liter WeiBBwein
1/4 Liter Wasser

2 EBL Zucker

1 Teel. Speisestirke
2 Eier

Zubereitung:

Wein, Wasser und Zucker mischen und erhitzen. Die Speisestarke mit 2 EBI. der Flissigkeit
verquirlen. Das Gemisch zum sieden bringen, die angerthrte Speisestirke mit dem Schneebesen
einrithren und 1 - 2 mal aufkochen lassen. Den Topf vom Herd ziechen.

Die beiden Eiwei3e zu Schnee schlagen. Die Eidotter in die heil3e Fliissigkeit geben und ca. 5 min.
mit dem Schneebesen verrithren. AnschlieBend den Eischnee locker unterheben.

Zur WeinsofB3e schmecken Apfelpfannkuchen mit Zucker und Zimt.
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